
Estilo#
L-FF77

Artesanías y decoración para el hogar: Estabilizadores 

Flex-Foam™ 
Estabilizador de Espuma Suave Interno

Legacy Flex-Foam es un estabilizador ligero que consta de una capa de espuma 
intercalada entre dos capas de tela suave. Es excelente para obtener un elegante 
aspecto acabado en artesanías, accesorios y proyectos de decoración para el hogar. 
Se puede utilizar en lugar de otros estabilizadores o como complemento de estos. 
Flex-Foam es muy fácil de coser y agrega forma y cuerpo a cajas de computadoras, 
fundas de gafas, bolsos, bolsones, portavasos, bolsas para pañales, y mucho más. 
Es compatible con una amplia variedad de telas. ¡Deje volar su imaginación!

Indicaciones Generales: 
1. Corte Flex-Foam siguiendo el patrón. Flex-Foam no tiene vetas y puede cortarse 
 en cualquier dirección.
2. Coloque Flex-Foam en el reverso de la tela e hilvane todos los bordes para 
 mantenerlo en su lugar. (Alternativa: puede acolchar Flex-Foam según lo desee).
3. Siga las indicaciones del patrón para completar el proyecto.

Sugerencia:
n Si es necesario, Flex-Foam puede plancharse con vapor en un ajuste medio para eliminar las arrugas antes de usarlo.
n Utilice una aguja de punta redonda para facilitar la costura.

Contentenido de Fibra: 100 % de poliéster 
Instrucciones de Mantenimiento:
Lave a máquina con agua tibia en ciclo 
suave, use secadora a baja temperatura 
o limpie en seco.

Proyecto:  
Lunch Tote

 
Principiante

PARA COSER

Style#
L-FF77

Craft & Home Decor: Stabilizers 

Flex-Foam™ 
Sew-in, Soft Foam Stabilizer

Legacy Flex-Foam is a lightweight stabilizer consisting of a layer of foam sandwiched 
between two layers of soft fabric. It is excellent for use in crafts, accessories, and home 
décor projects for an elegant finished look. It can be used in place of or in addition to other 
stabilizers. Flex-Foam is a breeze to sew through and adds shape and body to projects 
such as computer cases, eyeglass cases, purses, tote bags, cup holders, diaper bags, 
and more! It is compatible with a wide variety of fabrics. Let your imagination run wild!

General Directions: 
1. Cut Flex-Foam following pattern piece. Flex-Foam has no grain and can be cut  
 in any direction.
2. Place Flex-Foam against wrong side of fabric and sew around all edges with a 
 basting stitch to hold in place. (Alternate: Quilt Flex-Foam as desired)
3. Follow pattern directions to complete project.

Tips:
n If needed, Flex-Foam can be steam pressed on a medium setting to remove any wrinkles before use. 
n Use a ball point needle for ease of sewing.

Fiber Content: 100% Polyester 
Care Instructions: Machine wash warm on 
gentle cycle, tumble dry low or dry clean.

Project: Lunch Tote 
Skill Level: Beginner

SEW-IN
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